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Пояснительная записка к учебному плану по обновленным ФГОС  
МАОУ гимназия № 9 г. Березники 

на 2026/2027 учебный год 

5-9 классы 
 

Учебный план общеобразовательной программы определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности учащихся и формы их 
промежуточной аттестации. Учебный план призван обеспечить реализацию целей и задач 
образования, которые определены в основных нормативно-правовых документах: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»  № 273-ФЗ от 
29.12.2012 (в редакции 25.04.2026); 

 Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении основного 
образовательного стандарта основного общего образования»  (в ред. от 18.06.2025) 

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 
образовательной программы основного общего образования» (в ред. Приказов 
Минпросвещения России от 01.02.2024 №62, от 19.03.2024 №171 (ред. 09.10.2024), от 
09.10.2024 №704, от 08.10.2025 №729, от 10.11.2025 №808). 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования» (в редакции 08.05.2026); 

 Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка 
осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по 
образовательным программам основного общего и среднего общего образования»; 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 2 марта 2026 г. № 03-

320 «Об изменениях в ФООП»; 
 Письмо Минпросвещения России от 26 февраля 2021 г. № 03-205 «О методических 

рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по обеспечению 
возможности освоения основных образовательных программ обучающимися 5 – 11 

классов по индивидуальному учебному плану»); 
 Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об 
утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 
деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 
образовательных дисциплин (модулей), практики, дополнительных программ в других 
организациях, осуществляющих образовательную деятельность»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человека факторов среды обитания» (ред. от 24.12.2025); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 04.04.2023 №232/551 «Об утверждении 
Порядка проведения государственной итоговой аттестации по программам основного 
общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 27.12.2023 №1028 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и Министерства 
просвещения РФ, касающиеся ФГОС ООО и СОО»; 

 Приказ Министерства просвещения от 11.02.2025 №704 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и Министерства 
просвещения РФ, касающиеся федеральных образовательных программ  НОО, ООО и 
СОО»; 
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 Приказ Министерства просвещения от 28.11.2024 №838 «Об утверждении перечня 
средств обучения и воспитания, соответствующих при оснащении образовательных 
организаций в целях реализации мероприятий государственной программы РФ 
"Развитие образования» направленных на содействие созданию в субъектах РФ новых 
(дополнительных) мест в общеобразовательных организациях, модернизацию 
инфраструктуры общего образования, школьных систем образования,  критериев его 
формирования и  требований к функциональному оснащению общеобразовательных 
организаций»; 

 Приказ Министерства просвещения от 18.07.2025 №499 «Об утверждении 
федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ НОО, ООО и СОО»; 

 Приказ Министерства просвещения от 22.01.2024 №28 «О внесении изменений в 
Порядок формирование федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ НОО, ООО и СОО, утвержденный приказом Министерства 
просвещения РФ от 2.12.2022 №1053»; 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 13.01.2023 №03-49 «О направлении 
методических рекомендаций по системе оценки достижения обучающимися 
планируемых результатов освоения программ НОО, ООО, СОО»; 

 Комплексный план мероприятий по повышению качества математического и 
естественно-научного образования на период до 2030 (утвержден распоряжением 
Правительства РФ от 19.11 2024 №3333-р); 

 Письмо Минпросвещения России от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О направлении 
методических рекомендаций»; 

 Основная образовательная программа  МАОУ гимназия №9 (составлена на основе 
федеральной основной образовательной программы); 

 Устав МАОУ гимназия №9. 
 

Культурологические основания учебного плана 

Особенностью учебного плана МАОУ гимназия № 9 является тот факт, что в нем 
расширен социально-гуманитарный компонент. Он ориентирован на гуманитаризацию 

образования с 1  по 11 класс наряду с обеспечением фундаментальной общеобразовательной 
подготовки обучающихся, которая в старших классах дифференцируется за счет обучения  по 
индивидуальным учебным планам  при условии выполнения требуемых государственных 
образовательных стандартов.  

Целью данного учебного плана, в соответствии с миссией гимназии,  является 
выполнение актуального социального заказа – создание образовательной среды, реализующей 
идею эффективного и качественного образования для детей с существенно различающимися 
возможностями и интересами. 

 Учебный план отвечает принципам интегративности, вариативности и преемственности 
и реализует идею универсального среднего (полного) общего образования повышенного 
уровня сложности при условии общей гуманитарности. В соответствии с этими принципами,  
в гимназии осуществляется обучение в гимназических классах с расширенным изучением 
английского языка (5абв, 6абв, 7абв, 8абв, 9абв). 

Учебный план рассмотрен  и одобрен на заседании управляющего совета МАОУ 
гимназия №9, что зафиксировано протоколом №1 от 28.08. 2026. 

Учебный год в МАОУ гимназия № 9  начинается 1 сентября 2026 года.  
Обучение в МАОУ гимназия №9 на ступени ООО осуществляется в одну смену и по 

шестидневной рабочей неделе. Первая смена начинается в 8:00. Длительность урока 40 минут. 
Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике  

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 
Продолжительность учебного года  в 2026-2027  учебном году составляет  34 учебные недели.   
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Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 
дней. 

Максимальная (суммарная) учебная нагрузка обучающихся соответствует нормативам, 
обозначенным в СанПиН применительно 6-дневному режиму составляет: 

 

Классы 5 6 7 8 9 

Максимальная 
нагрузка 
часов 

32 33 35 36 36 

 

При проведении занятий по предметам «Иностранный язык (английский)», «Второй 
иностранный язык (немецкий)», «Информатика», «Труд (технология)», предметному курсу 
«Информатика в играх и задачах» осуществляется деление классов на две группы при 
наполняемости 20 и более человек. 

Объём домашних заданий по всем учебным предметам не должен превышать затраты на 
его выполнение (в астрономических часах) в 5 классах -2 часа, в 6-8 классах – 2,5 часа, в 9 
классах – 3,5 часа. 

В процессе обучения используются учебники и учебно-методические комплексы, 
входящие в федеральный перечень. А также исключительно верифицированный контент 
электронных образовательных ресурсов. 

  

Основное общее образование 

Для осуществления образовательной деятельности МАОУ гимназией №9 за основу в 
английских классах взят  учебный план вариант 3, федеральной основной образовательной 
программы основного общего образования, в академическом классе – вариант 2. 

Учебный план для обучающихся включает две части: обязательную и формируемую 
участниками ОО. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 
общеобразовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 
участниками ОО, в совокупности полностью соответствует  федеральной образовательной 
программе основного общего образования. 

 

Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов для 
реализации федеральной основной образовательной программы основного общего 
образования, отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших 
целей современного основного образования: формирование гражданской идентичности 
школьников, их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, 
информационным технологиям, готовность к продолжению образования в старшей школе, 
формирование здорового образа жизни, знаний поведения в экстремальных ситуациях, 
личностного развития обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  
           Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов: 
 русский язык и литература; 
 иностранный язык (английский язык, немецкий язык (2-ой иностранный); 
 математика, алгебра, геометрия, вероятность и статистика, информатика; 
 история, обществознание, география; 
 биология, химия, физика; 
 музыка, изобразительное искусство;  
 физическая культура; 

 основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР); 
 технология (труд); 

 духовно-нравственная культура России (ДНКР). 
 

В МАОУ гимназия №9 учебные предметы представлены в полном объеме. 
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 5-6 классы обучаются по учебному плану варианта 2, с 7 класса водится предмет 
обязательной части «Второй иностранный язык (немецкий)» и начиная с 7 класса,  7ав  классы 
обучаются по учебному плану варианта 3. 

В 5-классах согласно с Программой развития МАОУ гимназия №9 на 2023-2028 г.г. 
продолжается линия академических классов. На 2026-2027 учебный год в гимназии 
функционирует один  академический класс в параллели 7 классов (7б), один класс в параллели 
6 классов (6б) и один класс – в параллели 5 классов (5б).  В академических классах за счет 
формируемой части введены предметные курсы: «Информатика в играх и задачах» - 1ч., 
«Финансовая грамотность» - 0,5 ч. 

В академических классах (5б, 6б) по одному часу формируемой части отнесены на 
предмет «Математика» для углубленного изучения. Предмет «Математика»  в 5б и 6б классах 
изучается единым курсом в объеме 6 часов в неделю. В академическом 7б классе по одному 
часу   формируемой части отнесены на предметы «Алгебра», «Геометрия», «Информатика». 
Предмет «Алгебра» в 7б классе изучается единым курсом в объеме 4 часа в неделю. Предмет 
«Геометрия» в 7б классе изучается единым курсом в объеме 3 часа в неделю. Предмет 
«Информатика» в 7б классе изучается единым курсом в объеме 2 часа в неделю. 

 

В 5ав классах за счет части, формируемой участниками образовательных отношений 

части и с учетом пожеланий родителей обучающихся,  введены предметные курсы: «Я – 

гражданин», «Финансовая грамотность»  и «Мировая художественная культура».  
В 6ав классах за счет части, формируемой участниками образовательных отношений 

части и с учетом пожеланий родителей обучающихся,  введены предметные курсы: «Человек и 
общество», «Финансовая грамотность»  и «Мировая художественная культура». 

В 7ав и 8абв классах за счет части, формируемой участниками образовательных 
отношений части  введен предметный курс «Закон и общество». 

По  три  часа формируемой части в 5-9 классах отнесены на предмет «Английский язык» 
для углубленного изучения. Предмет «Английский язык»  в 5-9 классах изучается единым 
курсом в объеме 5 часов в неделю в каждом классе. 

В 5-9 классах  на уроки физической культуры по учебному плану отводится 2 часа в 
неделю, но для создания и поддержания условий для сохранения и укрепления здоровья 
обучающихся третий час занятий физической культуры, предусмотренный вариантом 2 

реализуется по средством школьного спортивного клуба за счет внеурочной деятельности. 
Изучение предметов «Родной язык», «Родная литература» в 5-6 классах не 

предусмотрено, так как от родителей не поступали заявления на изучение данных предметов.  
 

 

Промежуточная аттестация 

В качестве форм аттестации предусмотрены: диктант, сочинение, контрольная работа, 
тест, собеседование, проект, защита учебно-исследовательской работы и др. 

 

Предмет Форма Периодичность 

5 класс 

Русский язык 
Среднеарифметическая оценка 

по четвертным оценкам 

1 раз в год. 
В конце учебного года 

Литература 
Среднеарифметическая оценка 

по четвертным оценкам 

Иностранный язык Переводной экзамен 

Математика 
Среднеарифметическая оценка 

по четвертным оценкам 

История 
Среднеарифметическая оценка 

по четвертным оценкам 
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География 
Среднеарифметическая оценка 

по полугодовым оценкам 

Биология 
Среднеарифметическая оценка 

по полугодовым оценкам 

Изобразительное искусство 
Среднеарифметическая оценка 

по полугодовым оценкам 

Музыка 
Среднеарифметическая оценка 

по полугодовым оценкам 

Труд (технология) Среднеарифметическая оценка 
по четвертным оценкам 

Физическая культура 
Среднеарифметическая оценка 

по четвертным оценкам 

ДНКР Зачет 

Мировая художественная 
культура 

Зачет 

Финансовая грамотность Зачет 

Я - гражданин Зачет 

Информатика в играх и задачах  Зачет 

6 класс 

Русский язык 
Среднеарифметическая оценка 

по четвертным оценкам 

1 раз в год. 
В конце учебного года 

Литература 
Среднеарифметическая оценка 

по четвертным оценкам 

Иностранный язык Переводной экзамен 

Математика 
Среднеарифметическая оценка 

по четвертным оценкам 

История 
Среднеарифметическая оценка 

по четвертным оценкам 

География 
Среднеарифметическая оценка 

по полугодовым оценкам 

Биология 
Среднеарифметическая оценка 

по полугодовым оценкам 

Изобразительное искусство 
Среднеарифметическая оценка 

по полугодовым оценкам 

Музыка 
Среднеарифметическая оценка 

по полугодовым оценкам 

Труд (технология) Среднеарифметическая оценка 
по четвертным оценкам 

Физическая культура 
Среднеарифметическая оценка 

по четвертным оценкам 

Мировая художественная 
культура 

Зачет 

Финансовая грамотность Зачет 

Человек и общество Зачет 

Информатика в играх и задачах Зачет 

7 класс 

Русский язык 
Среднеарифметическая оценка 

по четвертным оценкам 

1 раз в год. 
В конце учебного года 

Литература 
Среднеарифметическая оценка 

по четвертным оценкам 

Иностранный язык (английский) Переводной экзамен 

Иностранный язык (немецкий) Среднеарифметическая оценка 
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по четвертным оценкам 

Алгебра 
Среднеарифметическая оценка 

по четвертным оценкам 

Геометрия 

в 7ав: среднеарифметическая 
оценка по четвертным 

оценкам 

в 7б: переводной экзамен 

Вероятность и статистика 
Среднеарифметическая оценка 

по полугодовым оценкам 

Информатика 
Среднеарифметическая оценка 

по полугодовым оценкам 

История 
Среднеарифметическая оценка 

по четвертным оценкам 

География 
Среднеарифметическая оценка 

по четвертным оценкам 

Физика 
Среднеарифметическая оценка 

по четвертным оценкам 

Биология 
Среднеарифметическая оценка 

по полугодовым оценкам 

Изобразительное искусство 
Среднеарифметическая оценка 

по полугодовым оценкам 

Музыка 
Среднеарифметическая оценка 

по полугодовым оценкам 

Труд (технеология) Среднеарифметическая оценка 
по полугодовым оценкам 

Физическая культура 
Среднеарифметическая оценка 

по четвертным оценкам 

Закон и общество Зачет  

 

Предмет Форма Периодичность 

8 класс 

Русский язык 
Переводной экзамен в 

формате ОГЭ 

1 раз в год. 
В конце учебного года 

Литература 

Переводной экзамен в 
формате ОГЭ/ 

Среднеарифметическая оценка 
по четвертным оценкам 

Иностранный язык (английский) 

Переводной экзамен в 
формате ОГЭ/ 

Среднеарифметическая оценка 
по четвертным оценкам 

Иностранный язык (немецкий) Среднеарифметическая оценка 
по четвертным оценкам 

Алгебра Переводной комплексный 
экзамен в формате ОГЭ Геометрия 

Вероятности и статистика 

История 

Переводной экзамен в 
формате ОГЭ/ 

Среднеарифметическая оценка 
по четвертным оценкам 

География 
Переводной экзамен в 

формате ОГЭ/ 
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Среднеарифметическая оценка 
по четвертным оценкам 

Биология 

Переводной экзамен в 
формате ОГЭ/ 

Среднеарифметическая оценка 
по четвертным оценкам 

Физика 

Переводной экзамен в 
формате ОГЭ/ 

Среднеарифметическая оценка 
по четвертным оценкам 

Химия 

Переводной экзамен в 
формате ОГЭ/ 

Среднеарифметическая оценка 
по четвертным оценкам 

Музыка 
Среднеарифметическая оценка 

по полугодовым оценкам 

Труд (технология) Среднеарифметическая оценка 
по полугодовым оценкам 

Физическая культура 
Среднеарифметическая оценка 

по четвертным оценкам 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Среднеарифметическая оценка 
по полугодовым оценкам 

Закон и общество Зачет 
 

9 класс 

Русский язык 
Среднеарифметическая оценка 

по четвертным оценкам 

1 раз в год. 
В конце учебного года 

Литература 
Среднеарифметическая оценка 

по четвертным оценкам 

Иностранный язык (английский) Среднеарифметическая оценка 
по четвертным оценкам 

Иностранный язык (немецкий) Среднеарифметическая оценка 
по четвертным оценкам 

Алгебра 
Среднеарифметическая оценка 

по четвертным оценкам 

Геометрия 
Среднеарифметическая оценка 

по четвертным оценкам 

Вероятность и статистика 
Среднеарифметическая оценка 

по полугодовым оценкам 

История  
Среднеарифметическая оценка 

по четвертным оценкам 

Обществознание 
Среднеарифметическая оценка 

по полугодовым оценкам 

География 
Среднеарифметическая оценка 

по четвертным оценкам 

Биология 
Среднеарифметическая оценка 

по четвертным оценкам 

Физика 
Среднеарифметическая оценка 

по четвертным оценкам 

Химия 
Среднеарифметическая оценка 

по четвертным оценкам 

Труд 
Среднеарифметическая оценка 

по полугодовым оценкам 
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Физическая культура 
Среднеарифметическая оценка 

по четвертным оценкам 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Среднеарифметическая оценка 
по полугодовым оценкам 
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Учебный план на 2026-2027 учебный год 

 5-9 классы 

 

Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

Всего за 
год 

вариант 2 вариант 3 

  
V VI VII VIII IX 

Всего 
5ав 6ав 7ав 8абв 9абв 

Обязательная часть   

Русский язык 5 6 4 3 3 21 714 

Литература 3 3 2 2 3 13 442 

Иностранный язык 5 5 5 5 5 25 850 

Второй иностранный язык     2 2 2 6 204 

Математика 5 5       10 340 

Алгебра     3 3 3 9 306 

Геометрия     2 2 2 6 204 

Вероятность и статистика     1 1 1 3 102 

Информатика     1 1 1 3 102 

История 3 3 3 3 3 15 510 

Обществознание         1 1 34 

География 1 1 2 2 2 8 272 

Физика     2 2 2 6 204 

Химия       2 2 4 136 

Биология 1 1 1 2 2 7 238 

Изобразительное искусство 1 1 1     3 102 

Музыка 1 1 1 1   4 136 

Технология (труд) 2 2 2 1 1 8 272 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 340 

Основы безопасности и защиты Родины       1 1 2 68 

Духовно-нравственная культура России 0,5         0,5 17 

  29,5 30 34 35 36 165 5593 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

МХК 1 1       2 68 

Финансовая грамотность 1 1       2 68 

Я-гражданин 0,5         1 34 

Человек и общество   1       1 34 

Закон и общество     1 1   2 68 

Итого часов в неделю (обе части) 32 33 35 36 36 172 5831 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

32 33 35 36 36 172   

Итого часов в год (обе части) 1088 1122 1190 1224 1224 5831   
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Учебный план на 2026-2027 учебный год 

5-9 классы (академические) 

Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

Всего 
вариант 2 

  
V VI VII 

VIII IX Всего 
5б 6б 7б 

Обязательная часть   

Русский язык 5 6 4 3 3 21 714 

Литература 3 3 2 2 3 13 442 

Иностранный язык 5 5 5 5 5 25 850 

Математика 6 6       12 408 

Алгебра     4 4 4 12 408 

Геометрия     3 2 2 7 238 

Вероятность и статистика     1 1 1 3 102 

Информатика     2 2 2 6 204 

История 3 3 3 3 2 14 476 

Обществознание         1 1 34 

География 1 1 2 2 2 8 272 

Физика     2 2 3 7 238 

Химия       2 2 4 136 

Биология 1 1 1 2 2 7 238 

Изобразительное искусство 1 1 1     3 102 

Музыка 1 1 1 1   4 136 

Технология (труд) 2 2 2 1 1 8 272 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 340 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

      1 1 2 68 

Духовно-нравственная культура 
России 

0,5         0,5 17 

  30,5 31 35 35 36 168 5695 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Информатика в играх и задачах 1 1         0 

Финансовая грамотность 0,5 1         0 

Итого часов в неделю (обе части) 32 33 35 35 36 168 5695 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

32 33 35 36 36 172   

Итого часов в год (обе части) 1088 1122 1190 1190 1224 5695   

 



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2026-10-15T16:31:28+0500




