
 

  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Нормативная база 

При разработке учебных планов и планов внеурочной деятельности МАОУ 
гимназия №9  на 2026–2027 учебный год использованы следующие нормативные 
документы: 

 — Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации».  

— Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации».  

— Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации».  

— Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования» (в ред. приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 № 568, от 
08.11.2022 № 955).  

— Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений 
в некоторые приказы Минобрнауки России и Минпросвещения России, касающиеся 
федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 
образования и среднего общего образования».  

— Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 № 110 «О внесении изменений 
в некоторые приказы Минобрнауки России и Минпросвещения России, касающиеся 
федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 
образования».  

— Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений 
в некоторые приказы Минобрнауки России и Минпросвещения России, касающиеся 
федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 
образования и основного общего образования».  

— Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы основного общего образования».  

— Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных 
программ основного общего образования и среднего общего образования».  

— Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 «О внесении изменений 
в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных 
образовательных программ начального общего образования, основного общего 
образования и среднего общего образования» (зарегистрирован 11.02.2025 № 81220).  



— Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам  начального общего, основного общего и среднего 
общего образования» (в ред. приказа Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581). 

 — Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодёжи».  

— Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания». 

 — Приказ Минпросвещения России от 26.06.2025 № 495 «Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, и установлении предельного срока использования 
исключённых учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий» 
(зарегистрирован 28.07.2025 № 83082).  

— Приказ Минпросвещения России от 04.10.2023 № 738 «Об утверждении 
федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования».  

— Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 № 650 «Об утверждении 
Порядка осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по 
образовательным программам основного общего и среднего общего образования».  

— Приказ Минобрнауки России и Минпросвещения России от 30.06.2020 № 
845/369 «Об утверждении Порядка зачёта организацией, осуществляющей 
образовательную деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, 
курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в 
других организациях, осуществляющих образовательную деятельность».  

— Постановление Правительства Российской Федерации от 11.10.2023 № 1678 
«Об утверждении Правил применения организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий при реализации образовательных программ».  

— Письмо Минпросвещения России от 26.02.2021 № 03-205 «О методических 
рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по обеспечению 
возможности освоения основных образовательных программ обучающимися 5–11 классов 
по индивидуальному учебному плану»).  



— Письмо Минпросвещения России от 18.02.2025 № 06-221 «О направлении 
информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по реализации цикла 
внеурочных занятий «Разговоры о важном»).  

— Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в 
общеобразовательных организациях (МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023). — Методические 
рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических требований при 
реализации образовательных программ с применением электронного обучения и 
дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 от 29.08.2023).  

— Основная образовательная программа основного  общего образования МАОУ 
гимназия №9 

 Общие положения  

План внеурочной деятельности основного общего образования МАОУ гимназия 
№9 (далее — план внеурочной деятельности) для 5–9 классов является самостоятельным 
организационным механизмом реализации основной образовательной программы 
основного общего образования и разработан в соответствии с ФГОС ООО (приказ 
Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287). План внеурочной деятельности является 
отдельным документом и не входит в состав учебного плана. Учебный план определяет 
объём и состав обязательной части образовательной программы и части, формируемой 
участниками образовательных отношений, а также максимально допустимую аудиторную 
недельную нагрузку обучающихся. Часы внеурочной деятельности в объём максимально 
допустимой аудиторной нагрузки не входят и определяются настоящим планом. 
Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов основной 
образовательной программы с учётом выбора участниками образовательных отношений 
учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого Школой, и 
осуществляется в формах, факультативов с целью реализации углубленного изучения 
отдельных предметов и удовлетворения запроса участников образовательных отношений, 
а также отличных от урочной: экскурсии, походы, соревнования, посещение театров и 
музеев, проведение общественно полезных практик, проектная и исследовательская 
деятельность, клубные и студийные формы работы.  

Максимальный объём внеурочной деятельности составляет до 10 часов в неделю 
на класс и не более 1750 академических часов за уровень образования.  

Направления внеурочной деятельности  

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности 
осуществляется в рамках выбранных обучающимися курсов и занятий следующих 
направленностей:  

— духовно-нравственной направленности, включая занятия по традиционным 
религиозным культурам народов России и духовно-историческому краеведению, курс 
«Разговоры о важном» (1–11 классы), часы общения и часы содержательного досуга с 
классом;  



— познавательной, научной, исследовательской и просветительской 
направленности;  

— художественной и эстетической направленности в области искусств и 
художественного творчества разных видов и жанров;  

— оздоровительной и спортивной направленности.  

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности 
предусматривает: вовлечение обучающихся в интересную и полезную для них 
деятельность, дающую возможность удовлетворения познавательных интересов, 
самореализации и развития способностей; формирование в кружках, секциях, клубах и 
студиях детско-взрослых общностей; поддержку средствами внеурочной деятельности 
обучающихся с выраженной лидерской позицией; поощрение детских инициатив, 
проектов, самостоятельности и самоорганизации.  

Особенности реализации плана внеурочной деятельности  

Максимальный объём внеурочной деятельности на уровне основного общего 
образования составляет не более 1750 академических часов за 5 лет обучения. Часть 
часов, отведённых на углублённое изучение отдельных учебных предметов, реализуется 
за счёт курсов внеурочной деятельности предметной направленности: «Олимпиадные 
горизонты», «Занимательная математика», «Лингва-мастерская», «Русский язык: от 
теории к практике», «Информационное моделирование», «Финансовая грамотность», 
«Подготовка к международному экзамену», «Через тернии к звездам», «Занимательная 
математика», «Русский язык от теории к практике», «Практикум. Работа с текстом», 
«Экзамен на отлично»,  «Физика в задачах»,  «Лабораторный практикум по физике»,  
«История в лицах», «Обществознание: теория и практика», «Химия в задачах», 
«Математика: от теории к практике», «Практикум по математике». 

  — Курс «Разговоры о важном» реализуется в 5–9 классах в объёме 1 часа в 
неделю и является частью инвариантного модуля рабочей программы воспитания.  

— Курс, направленный на развитие функциональной деятельности обучающихся 
«Функциональная грамотность» в 5-9 классах. 

— Курсы, реализующие социальное направление: «Аргументация в дискуссии»,  
«Россия — мои горизонты» реализуется в 6–9 классах в объёме 1 часа в неделю в 
соответствии с приказом Минпросвещения России от 31.08.2023 № 650 и обеспечивает 
профессиональную ориентацию обучающихся, «Как прекрасен этот мир!», «Моя семья 
(семьеведение)», «Посткроссинг – окно в мир». 

— Курсы, реализующие общекультурное направление:  «Студия радуга», 
«Театральная студия», «Шоу должно продолжаться», «Музей театра». 

— Курсы, реализующие спортивно-оздоровительное направление:  «Пионербол», 
«Волейбол», «Первая помощь» 



— Экскурсии, выездные и спортивные мероприятия реализуются в рамках плана 
воспитательной работы классных руководителей и календарно-тематического 
планирования рабочей программы воспитания.  

Оценивание результатов внеурочной деятельности  

Курсы внеурочной деятельности являются безотметочными. Промежуточная 
аттестация по курсам внеурочной деятельности не проводится.  

  



Недельный план внеурочной деятельности МАОУ гимназия №9 в 5-9 классах, 

реализующих ФГОС ООО на 2026-2027 

Направление 
развития 

Программа Кол-во часов в неделю 

5а 5а5б 5в 6а 5а6б 6в 7а 5а7б 7в 8а 5а8б 8в 9а 5а9б 9в 

Инвариантивная часть 

Информационно
-

просветительски
е занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности 
«Разговоры о 
важном» 

Разговоры о 
важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия по 
формированию 
функционально
й грамотности 
обучающихся 

Функциональная 
грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия, 
направленные 
на 
удовлетворение 
профориентацио
нных интересов 
и потребностей 
обучающихся 

Россия – мои 
горизонты 

   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Вариативная часть 

  5а 5а5б 5в 6а 5а6б 6в 7а 5а7б 7в 8а 5а8б 8в 9а 5а9б 9в 

Общеинтеллек-

туальное 
направление 

Олимпиадные 
горизонты (а.я.) 2    1  1  1       

Финансовая 
грамотность 

 0,5              

Подготовка к 
международному 
экзамену 

  3 1    1        

Через тернии к 
звездам (а.я.)      1 1         

Занимательная 
математика 

1   1 1   1   1     

Лингва-

мастерская (а.я.)         1       

Русский язык: от 
теории к практике 

   1      1 1 1 1 1  

Информационное 
моделирование 
(инф) 

            1 1  

Практикум. 
Работа с текстом 

      1      1 1 1 

Экзамен  на 
отлично!        1   2 2 1   2 

Физика в задачах               1 
Лабораторный 
практикум по 
физике 

              1 



Направление 
развития 

Программа Кол-во часов в неделю 

5а 5а5б 5в 6а 5а6б 6в 7а 5а7б 7в 8а 5а8б 8в 9а 5а9б 9в 

 История в лицах         1   1 1   
Обществознание: 
теория и практика               1  

Химия в задачах          1   1   
Математика: от 
теории к практике 

            1 1  

Практикум по 
математике 

            1 1 1 

Социальное 
направление 

Посткроссинг – 

окно в мир 
   1  1          

Как прекрасен 
этот мир!               1 

Моя семья 
(семьеведение) 1 1 1             

Военные учебные 
сборы           

0,

5 
    

Аргументация в 
дискуссии 

         1      

Спортивно-

оздоровительно
е направление 

Первая помощь              1  
Пионербол (ШСП)   1             

Волейбол (ШСП)         1   1    
Общекультурно
е направление 

Шоу должно 
продолжаться 
(а.я.) 

           1    

Театральная 
студия "Funny 
Bugs" 

2      2     2    

Студия "Радуга"   2             

Музей театра      1          

Всего часов: 8 3,5 8 7 6 6 9 5 7 8 7,5 10 10 10 10 

 

 



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2026-10-15T16:31:27+0500




