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Пояснительная записка к учебному плану 

МАОУ гимназия № 9 г. Березники 

на 2025-2026 учебный год 

 

Учебный план общеобразовательной программы определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности учащихся и формы их 
промежуточной аттестации. Учебный план призван обеспечить реализацию целей и задач 
образования, которые определены в основных нормативно-правовых документах: 

˗ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации» в 
действующей редакции; 

˗  Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки от 17.05.2012 № 413;  
˗ Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 
к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»;  

˗ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования»;  

˗ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования»;  

˗ Приказ Минпросвещения России от 21.05.2024 № 347 «О внесении изменений в приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, и установления предельного срока использования 
исключенных учебников»; 

˗ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»;  

˗ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»;  

˗ Приказ Министерства просвещения РФ «О федеральном перечне учебников, 
рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 
образования»;  

˗ Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 №115  «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования»; 

˗ Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в некоторые 
приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
образовательных программ основного общего образования и среднего общего образования»;  

˗ Приказ Минпросвещения России от 19 марта 2024 года № 171 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 
образования и среднего общего образования» (в части изменений, вступающих в силу с 1 
сентября 2025 года); 

 ˗ Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 №704 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
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федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 
образования и среднего общего образования»; 

 ˗ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.02.2025 №93 «О 
внесении изменения в подпункт 18.3.1 пункта 18.3 федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

 ˗ Основная общеобразовательная программа среднего общего образования МАОУ 
гимназия №9; 

˗ Устав гимназия №9. 
 

Культурологические основания учебного плана 

Особенностью учебного плана МАОУ гимназия № 9 является тот факт, что в нем 
расширен социально-гуманитарный компонент. Он ориентирован на гуманитаризацию 

образования с 1  по 11 класс наряду с обеспечением фундаментальной общеобразовательной 
подготовки обучающихся, которая в старших классах дифференцируется за счет обучения  по 
индивидуальным учебным планам  при условии выполнения требуемых государственных 
образовательных стандартов.  

Целью данного учебного плана, в соответствии с миссией гимназии,  является 
выполнение актуального социального заказа – создание образовательной среды, реализующей 
идею эффективного и качественного образования для детей с существенно различающимися 
возможностями и интересами. 
 Учебный план отвечает принципам интегративности, вариативности и преемственности и 
реализует идею универсального среднего (полного) общего образования повышенного уровня 
сложности при условии общей гуманитарности. В 10-11 классах обучение осуществляется на 
основе индивидуальных учебных планов (ИУП) в соответствии с учебным планом социально-

экономического(10а, 11а), универсального (10б, 11б) профилей обучения. 
Учебный год в МАОУ гимназия № 9  начинается  1 сентября 2025 года.  
Обучение в МАОУ гимназия №9 осуществляется в первую смену. Первая смена 

начинается в 8:00. Длительность урока 40 минут. 
Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике  

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 
Продолжительность учебного года  в 2025-2026 учебном году 34 учебные недели для 10-11 

классов.   Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней. 

Максимальная (суммарная) учебная нагрузка обучающихся соответствует нормативам, 
обозначенным в СанПиН применительно 6-дневному режиму. 

Продолжительность урока в 10-11 классах – 40 минут. При проведении занятий по 

иностранному языку и информатике осуществляется деление классов на две группы при 
наполняемости 25 и более человек. 

Объём домашних заданий по всем учебным предметам не должен превышать затраты 
на его выполнение (в астрономических часах) в 10-11 классах - до 3,5 часов. 
Промежуточная аттестация подразделяется на текущую, промежуточную  и годовую. В 
качестве форм аттестации предусмотрены: диктант, сочинение, контрольная работа, тест, 
собеседование, проект, защита учебно-исследовательской работы и др. 

 Текущей, промежуточной и годовой аттестации подлежат обучающиеся всех 10-11 

классов МАОУ гимназии № 9. 
 Промежуточная аттестация по всем предметам в  10-11 классах проводится по 

полугодиям. 
 В 10 классах год заканчивается переводными экзаменами и оценка за год 

выставляется с учетом оценки, полученной на переводных экзаменах. 
 Переводные экзамены проводятся в последнюю неделю учебного года, поэтому 

учебные занятия заканчиваются не позднее, чем за 1 день до начала переводных 

экзаменов. 
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 Промежуточная аттестация проводится по любому учебному предмету, курсу, 
дисциплине (модулю) и иным видам учебной деятельности, предусмотренным 
учебным планом в форме тестов, устных ответов по билетам,  контрольных 
письменных работ. 

 Полугодовые, годовые оценки выставляются не позднее чем за 2 дня до начала 
каникул или начала аттестационного периода. Положительная итоговая отметка за 
учебный год не может быть выставлена при неудовлетворительном результате 
переводных экзаменов. 

 

Учебный план среднего общего образования  
Учебный план  ориентирован на реализацию ФГОС СОО и достижение запланированных 

результатов обучения по ФГОС СОО.   
Обучение по ООП СОО является профильным, предусматривает организацию активных 

форм творческой, самостоятельной деятельности учащихся, выполнение ими работ 
исследовательского характера. Учебные программы имеют логическое продолжение в 
программах внеурочной деятельности. 

Учебный план имеет очень яркую черту индивидуализации образовательного процесса—
 это индивидуальные учебные планы (согласно Положению об индивидуальной 
образовательной программе учащегося), индивидуальные образовательные траектории на 
основе интеграции основного и дополнительного образования, дополнительное время на 
консультационную работу. Таким образом, образовательная программа включает в себя ИУП  
учащихся и позволяет конструировать индивидуальные образовательные траектории для 
максимального обеспечения образовательных заказов учащихся и их семей.   

Учебный план, режим работы гимназии обеспечивают выполнение ФГОС СОО в 
соответствии с интересами и потребностями учащихся, способствуя реализации идеи развития 
личности в культурно-нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая условия для 
самовыражения и самоопределения обучающихся.   

Учебный план рассмотрен  и одобрен на заседании управляющего совета МАОУ 
гимназия №9, что зафиксировано протоколом №6 от 28.08. 2025. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов,  учебных 
предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 
предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 
предметов.  Предметы на базовом уровне могут изучаться блоками (по полгода). 

Образовательный процесс осуществляется по социально-экономическому (10А, 11А)  и 

универсальному профилю (10Б, 11Б) с наполнением на основе ИУП. В учебные планы 
включены  элективные курсы по выбору обучающихся, предлагаемые образовательным 
учреждением в соответствии со спецификой и возможностями в соответствии со спецификой 
выбранного профиля.   

Формирование учебного плана, в том числе профилей обучения и индивидуальных 
учебных планов обучающихся, осуществляется из числа учебных предметов и 
предусматривают не менее одного предмета из каждой предметной области:  

Предметная  область  «Русский язык и литература»,  включающая  учебные 
предметы:  «Русский язык»,  «Литература». 

Предметная область «Иностранные языки», включающая учебные предметы: 
«Иностранный язык»  

Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: 
«История»; «География»; «Обществознание».   

Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные 
предметы:  «Математика: алгебра и начала математического анализа»; 
«Геометрия»; «Вероятность и статистика»;  «Информатика и ИКТ»  

Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы:  
«Физика»; «Химия»; «Биология». 
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Предметная область «Физическая культура», включающая учебные 
предмет:  «Физическая культура» 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины», включающая 
учебные предмет:    «Основы безопасности и защиты Родины». 

В социально-экономическом классе на профильном уровне изучаются английский 
язык, обществознание. В универсальном классе на профильном уровне изучается 
математика и английский язык.  Кроме того, обучающимся предлагается выбор элективных 
курсов (обязательных и по выбору). 

Обязательным элементом учебного плана в 10-х классах является выполнение 
обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект представляет 
собой учебный проект или учебное исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного 
или нескольких учебных предметов с целью приобретения навыков в самостоятельном 
освоении содержания и методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, или 
самостоятельном применении приобретенных знаний и способов действий при решении 
практических задач, а также развития способности проектирования и осуществления 
целесообразной и результативной деятельности (познавательной, конструкторской, 
социальной, художественно-творческой, иной).  

Предметные курсы из формируемой участниками образовательных отношений части 
являются безотметочными и аттестуются в конце года в форме зачета. 
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Промежуточная аттестация обучающихся в 2025-2026 учебном году 

 

Класс Предмет 

Форма 
промежуточной 

аттестации 

Периодичность 
проведения 

промежуточной 
аттестации 

10 класс Русский язык 

Среднее 
арифметическое  по 
полугодовым  
оценкам 

 

В конце года 
(один раз в год) 

Литература 

Иностранный язык 
(английский) 
Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и 
статистика 

Информатика 

История  
Обществознание 

География 

Физика 

Химия 

Биология 

Физическая культура 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Индивидуальный проект Проектная работа 

 Русский. От простого к 
сложному 

Зачет 

Реальная математика: от 
теории к практике 

Мир спортивных игр 

Моделирование с 
использованием систем 
объектно-

ориентированного 
программирования и 
электронных таблиц 

В мире литературы 

История в деталях 

Глобальная география 
современного мира 

Усложненный курс 
биологии 

Мир спортивных игр 

Финансовая грамотность 

Новые подходы к 
английской грамматике и 
лексике 

Задачи и эксперименты 
по физике 
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Промежуточная аттестация обучающихся в 2025-2026 учебном году 

 

Класс Предмет 

Форма 
промежуточной 

аттестации 

Периодичность 
проведения 

промежуточной 
аттестации 

11 класс Русский язык 

Среднее 
арифметическое  по 
полугодовым  
оценкам 

 

В конце года 
(один раз в год) 

Литература 

Иностранный язык 
(английский) 
Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и 
статистика 

Информатика 

История  
Обществознание 

География 

Физика 

Химия 

Биология 

Физическая культура 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

 Русский. От простого к 
сложному 

Зачет 

Реальная математика: от 
теории к практике 

Мир спортивных игр 

Моделирование с 
использованием систем 
объектно-

ориентированного 
программирования и 

электронных таблиц 

В мире литературы 

История в деталях 

Глобальная география 
современного мира 

Усложненный курс 
биологии 

Мир окислительно-

восстановительных 
реакций 

Мир спортивных игр 

Задачи и эксперименты 
по физике 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

11А класса (социально-экономический профиль) 
на 2025-2026 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Часов в 
неделю 
10 класс 

Часов в 
неделю 
11 класс  

Часов 
за 2 

года 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Иностранные языки Иностранный язык У 6 6 408 

Математика и информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

Б 3 3 204 

Геометрия Б 2 2 136 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 1 68 

Информатика Б 1 1 68 

Общественные науки 

История Б 2 2 136 

Обществознание У 4 4 272 

География Б 1 1 68 

Естественные науки 

Физика Б 2 2 136 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 68 

  ВСЕГО   32 32 2176 

 Индивидуальный проект  1   

Обязательные курсы  

Русский. От простого к 
сложному 

  1 1 68 

Реальная математика: от 
теории к практике 

   1 34 

Мир спортивных игр  1 1 68 

Элективные курсы по 
выбору 

Один курс по выбору для каждого обучающегося 

Моделирование с 
использованием систем 
объектно-

ориентированного 
программирования и 
электронных таблиц 

 

2 2 136 

В мире литературы  2 2 136 

История в деталях  2 2 136 

Глобальная география 
современного мира 

 
2 2 136 

Задачи и эксперименты 
по физике 

 
2 2 136 

  ВСЕГО   5 5 340 

  

ВСЕГО по учебному плану: 
  

37 37 2516 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

11Б класса (универсальный профиль) 
на 2025-2026 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Часов в 
неделю 
10 класс 

Часов в 
неделю 
11 класс  

Часов 
за год 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 3 3 204 

Литература Б 3 3 204 

Иностранные языки Иностранный язык У 4 4 272 

Математика и информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

У 4 4 272 

Геометрия У 2 2 136 

Вероятность и статистика У 1 1 68 

Информатика Б 2 2 136 

Общественные науки 

История Б 2 2 136 

Обществознание Б 2 2 136 

География Б 1 1 68 

Естественные науки 

Физика Б 2 2 136 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 68 

  ВСЕГО   31 31 2108 

 Индивидуальный проект  1   

Обязательные курсы  

Русский. От простого к 
сложному 

   1 34 

Реальная математика: от 
теории к практике 

   1 34 

Элективные курсы по 
выбору 

Два курса по выбору для каждого обучающегося 

Моделирование с 
использованием систем 
объектно-

ориентированного 
программирования и 
электронных таблиц 

 

2 2 136 

Глобальная география 
современного мира 

 
2 2 

136 

Задачи и эксперименты по 
физике 

 
2 2 

136 

Мир окислительно-

восстановительных 
реакций 

 

2 2 

136 

Усложненный курс 
биологии 

 
2 2 

136 

Мир спортивных игр  2 2 136 

  ВСЕГО   5 6 374 

  

ВСЕГО по учебному плану: 
  

36 37 2482 

 

  



10 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10А класса (социально-экономический профиль) 
на 2025-2026 учебные годы 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Часов в 
неделю 

10 

класс 

Часов 
в 

неделю 
11 

класс  

Часов за 
2 года 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Иностранные языки Иностранный язык У 6 6 408 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

У 4 4 272 

Геометрия У 2 2 136 

Вероятность и статистика У 1 1 68 

Информатика Б 1 1 68 

Общественные науки 

История Б 2 2 136 

Обществознание У 4 4 272 

География Б 1 1 68 

Естественные науки 

Физика Б 2 2 136 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 1 1 
68 

  ВСЕГО   33 33   

  Индивидуальный проект Б 1   34 

Часть, формируемая участниками ОО 

Обязательные курсы 

Реальная математика: от теории 
к практике 

  1 1 
68 

Русский. От простого к 
сложному  

   1 
68 

 Элективные курсы 
по выбору 

По одному курсу на выбор для каждого обучающегося 

Удивительный мир 
окислительно-

восстановительных реакций 

 

2 2 136 

Усложненный курс биологии 
 

2 2 136 

Глобальная география 
современного мира 

 
2 2 136 

Моделирование с 
использованием систем 
объектно-ориентированного 
программирования и 
электронных таблиц 

 

2 2 136 

История в деталях  2 2 136 

В мире литературы  2 2 136 

Задачи и эксперименты по 
физике  

  
2 2 136 

Мир спортивных игр  2 2 136 
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ВСЕГО   4 6 272 

  ВСЕГО по учебному плану:   37 37 2516 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10Б класса (универсальный  профиль) 
на 2025-2027 учебные годы 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Часов в 
неделю 

10 

класс 

Часов в 
неделю 

11 

класс  

Часов за 
2 года 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Иностранные языки Иностранный язык У 4 4 272 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

У 4 4 272 

Геометрия У 2 2 136 

Вероятность и статистика У 1 1 68 

Информатика Б 1 1 68 

Общественные науки 

История Б 2 2 136 

Обществознание Б 2 2 136 

География Б 1 1 68 

Естественные науки 

Физика Б 2 2 136 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 1 1 
68 

  ВСЕГО   29 29 1972 

  Индивидуальный проект Б 1   34 

Часть, формируемая участниками ОО 

Обязательные курсы 

Реальная математика: от теории 
к практике 

  1 1 
68 

Русский. От простого к 
сложному  

   1 
68 

Формула успеха  1 1 68 

 Элективные курсы 
по выбору 

По два курса на выбор для каждого обучающегося 

Удивительный мир 
окислительно-

восстановительных реакций 

 

2 2 136 

Усложненный курс биологии 
 

2 2 136 

Глобальная география 
современного мира 

 
2 2 136 

Моделирование с 
использованием систем 
объектно-ориентированного 
программирования и 
электронных таблиц 

 

2 2 136 

История в деталях  2 2 136 

В мире литературы  2 2 136 

Задачи и эксперименты по   2 2 136 
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физике  
Новые подходы к английской 
грамматике и лексике 

 
2 2 136 

Финансовая грамотность  2 2 136 

Мир спортивных игр  2 2 136 

 
ВСЕГО   7 7 576 

  ВСЕГО по учебному плану:   36 36 2448 
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