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Пояснительная записка 
 
 

План внеурочной деятельности составлен с учетом следующих нормативных 

документов: 

Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 №204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 

2024года»; 

Указ Президента  Российской Федерации от 21.07.2020№474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации до 2030 года»; 

Федеральный закон «Обобразовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№273-ФЗ; 

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (Приказ Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений») в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.05 .2012 

№413); 

Приказ Министерства Просвещения РФ «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования» (№371 от 18.05.2023); 

Постановление Государственного санитарного врача РФ от28.09.2020г.СП2.4.3648-
20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровлениядетейи молодежи». 

Письмо Минпросвещения России от 05.07.2022 №ТВ-1290/03 «О направлении 

методических рекомендаций». 

Устав МАОУ Гимназия№9. 
В соответствии с требованиями ФГОС СОО под внеурочной деятельностью следует 

понимать образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных 

и предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

образовательной программы. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количествозанятий), реализуемой 

через внеурочную деятельность, определяется за  пределами количества часов, отведенных 

на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения 

перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой 

через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более ½ количества часов. 

Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках 

тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной 

организации или на базе загородных детских центров, в походах, поездках и другие). 

Обязательнаячасть 

1час в неделю—на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственнойи экологической направленности «Разговоры о важном» с включением курса 

«Семьеведение» (понедельник); 

1час в неделю—на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства). 
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Вариативная часть 

Вариативный компонент прописывается по отдельным профилям: гуманитарному и 

социально-экономическому. 

В рамках реализации гуманитарного профиля в осенние(зимние)каникулы 10 

класса организуются поездки и экскурсиив литературные, исторические музеи, усадьбы 

известных деятелей культуры; «зрительские марафоны» коллективное посещение 

кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, посещение 

выставок, художественных музеев с обязательным коллективным обсуждением). 

В ходе познавательной деятельности на вышеперечисленных объектах реализуются 

индивидуальные, групповые и коллективные учебно-исследовательские проекты 

обучающихся. В течение первого полугодия 10 класса осуществляется подготовка к 

поездкам и экскурсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные мероприятия, курс 

внеурочной деятельности. 

Согласно Письму Минпросвещения России от 05.07.2022 №ТВ-1290/03 «О 

направлении методических рекомендаций», с учѐтом образовательных потребностей и 

интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей МАОУ «Гимназия № 9» реализуются 

следующие направлениявнеурочнойдеятельности: 

 Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологическойнаправленности"Разговорыо важном". 

 Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся. 

 Занятияпоформированиюфункциональнойграмотностиобучающихся 

 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся втворческом и физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитииспособностейи талантов. 

 Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся. 
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Недельный план внеурочной деятельности МАОУ гимназия №9 в 10-11 классах, 

реализующих ФГОС ООО на 2025-2026 

Направление 

развития 

Программа Кол-во часов 

10а 10б 11а 11б 

Информационно

-

просветительски

е занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 

Занятия по 

формированию 

функционально

й грамотности 

обучающихся 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 

Занятия, 

направленные 

на 

удовлетворение 

профориентацио

нных интересов 

и потребностей 

обучающихся 

Россия – мои 

горизонты 

1 1 1 1 

  10а 10б 11а 11б 

Занятия, 

связанные с 

реализацией 

особых 

интеллектуальн

ых и 

социальных 

культурных 

потребностей 

обучающихся 

Сочинения на пять  2 
Экзамен на 

отлично (а.я.) 
 1 

Избранные 

вопросы 

математики 
 2 

За страницами 

учебника 

математики 
1 1 

К олимпиадным 

вершинам 
1   

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

ученических 

сообществ 

Юнармия 

2   

Всего часов: 10 12 
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