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Пояснительная записка к учебному плану АООП по обновленным ФГОС  

МАОУ гимназия № 9 г. Березники 

на 2023/2024 учебный год 

8 класс 
 

Учебный план общеобразовательной программы определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности учащихся и формы их 

промежуточной аттестации. Учебный план призван обеспечить реализацию целей и задач 

образования, которые определены в основных нормативно-правовых документах: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»  № 273-ФЗ от 

29.12.2012 (в редакции 04.08.2023); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом № 287 Минобрнауки РФ от 31.05.2021 ; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 №287; 

 Федеральная адоптированная образовательная программа основного общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения №1025 от 24.11.2022; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»(в редакции 05.12.2022); 

 Приказ Минпросвещения России от 21.05.2024 № 347 "О внесении изменений в приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников". 

 Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего образования и среднего 

общего образования»; 

 Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

"Об утверждении санитарных правил СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (вместе с "СП 2.4.3648-20.Санитарные правила..."). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 

"Об утверждении санитарных правил СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению и безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной  образовательной программы основного общего образования»; 

 Письмо Минпросвещения РФ от 15.02.2022 № АЗ-113/03 «О направлении 

методических рекомендаций(вместе с «Информационно-методическим письмом о 

введении федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования»); 
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 Письмо Минпросвещения России от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О направлении 

методических рекомендаций»; 

 Минпросвещения России от 31.08.2023 N АБ-3569/07 "О направлении разъяснений по 

организации образования обучающихся с ОВЗ в 2023/24 уч. г." (вместе с 

"Методическими рекомендациями по введению федеральных адаптированных 

основных общеобразовательных программ"; 

 Устав МАОУ гимназия №9. 

 

Культурологические основания учебного плана 

Особенностью учебного плана МАОУ гимназия № 9 является тот факт, что в нем 

расширен социально-гуманитарный компонент. Он ориентирован на гуманитаризацию 

образования с 1  по 11 класс наряду с обеспечением фундаментальной общеобразовательной 

подготовки обучающихся, которая в старших классах дифференцируется за счет обучения  по 

индивидуальным учебным планам  при условии выполнения требуемых государственных 

образовательных стандартов.  

Целью данного учебного плана, в соответствии с миссией гимназии,  является 

выполнение актуального социального заказа – создание образовательной среды, реализующей 

идею эффективного и качественного образования для детей с существенно различающимися 

возможностями и интересами. 

 Учебный план отвечает принципам интегративности, вариативности и преемственности 

и реализует идею универсального среднего (полного) общего образования повышенного 

уровня сложности при условии общей гуманитарности. В соответствии с этими принципами,  

в гимназии осуществляется обучение в гимназических классах с расширенным изучением 

английского языка . 

Учебный год в МАОУ гимназия № 9  начинается 2 сентября 2024 года.  

Обучение в МАОУ гимназия №9 на ступени ООО осуществляется в одну смену. Первая 

смена начинается в 8:00. Длительность урока 40 минут. 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике  

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность учебного года  в 2023-2024 учебном году составляет  34 учебные недели.   

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней. 

Максимальная (суммарная) учебная нагрузка обучающихся соответствует нормативам, 

обозначенным в СанПиН (СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи») 

применительно 6-дневному режиму составляет: 

 

Классы 5 6 7 8 9 

Максимальная 

нагрузка 

часов 

32 33 35 36 36 

 

При проведении занятий по иностранным языкам и технологии  осуществляется деление 

классов на две группы при наполняемости 25 и более человек. 

Объём домашних заданий по всем учебным предметам не должен превышать затраты на 

его выполнение (в астрономических часах) в 8 классах – 2,5 часа. 

В процессе обучения используются учебники и учебно-методические комплексы, 

входящие в федеральный перечень. А также исключительно верифицированный контент 

электронных образовательных ресурсов. 

  

Основное общее образование 
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В  МАОУ гимназия №9 в 2023-2024 учебном году на обновленные ФГОС с учетом ФОП  

переходят параллель 8 классов. Для осуществления образовательной деятельности МАОУ 

гимназией №9 за основу взят  учебный план вариант 3. 

Учебный план для обучающихся включает две части: обязательную и формируемую 

участниками ОО. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

общеобразовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками ОО, в совокупности полностью соответствует  федеральной образовательной 

программе основного общего образования. 

 

Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов для 

реализации федеральной основной образовательной программы основного общего 

образования, отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших 

целей современного основного образования: формирование гражданской идентичности 

школьников, их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям, готовность к продолжению образования в старшей школе, 

формирование здорового образа жизни, знаний поведения в экстремальных ситуациях, 

личностного развития обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  

           Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

 русский язык и литература (русский язык, литература) 

 иностранный язык (английский язык, немецкий язык (2-ой иностранный); 

 математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность и статистика, 

информатика); 

 общественно-научные предметы (история, история России, всеобщая история, 

обществознание, география); 

 естественнонаучные предметы (биология, химия, физика); 

 искусство (музыка, изобразительное искусство);  

 физическая культура (физическая культура); 

 основы безопасности и защиты Родины (основы безопасности и защиты Родины) 

 технология (труд). 

Сетка учебного плана адаптированной программы соответствует  АООП ООО (вариант 

2.2.1).  

В МАОУ гимназия №9 учебные предметы представлены в полном объеме. 

Изучение предметов «Родной язык», «Родная литература» в 8 классе не предусмотрено, 

так как от родителей не поступали заявления на изучение данных предметов. 

В МАОУ гимназия №9 в 8 классе обучается ребенок с ограниченными возможностями 

здоровья, который осваивает федеральный государственный образовательный стандарт по 

адаптированной образовательной программе.  Для него разрабатывается учебный план в 

соответствии с федеральными нормативными актами. На основании заключения ПМПК для 

обучающегося с ОВЗ организуются  коррекционно-развивающие занятия (в объеме не менее 5 

часов в неделю): 2 часа – психокоррекционные занятия,  3 часа – развивающие занятия. 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация подразделяется на текущую, промежуточную  и годовую. 

В качестве форм аттестации предусмотрены: диктант, сочинение, контрольная работа, тест, 

собеседование, проект, защита учебно-исследовательской работы и др. 

 Текущей, промежуточной и годовой аттестации подлежат обучающиеся всех 2-11 

классов МАОУ гимназии № 9. 

 В 5-9 классах по предметам с недельной нагрузкой более 1 часа промежуточная 

аттестация проводится по четвертям. 

 Промежуточная аттестация по предметам с недельной нагрузкой 1 час в 5-9 классах 

проводится по полугодиям. 
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 В 5-9 классах год заканчивается переводными экзаменами и оценка за год 

выставляется с учетом оценки, полученной на переводных экзаменах. 

 Переводные экзамены проводятся согласно календарному учебному графику, 

Положению о формах, периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной 

аттестации МАОУ гимназия №9 и графику оценочных процедур на 2024-2025 

учебный год. 

  Четвертные, полугодовые, годовые оценки выставляются за 2 дня до начала каникул 

или начала аттестационного периода. Положительная итоговая отметка за учебный 

год не может быть выставлена при неудовлетворительном результате переводных 

экзаменов. 
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Промежуточная аттестация в 2024-2025 учебном году 

Предмет Форма Периодичность 

8 класс 

Русский язык 
Переводной экзамен в 

формате ОГЭ 

1 раз в год. 

В конце учебного года 

Литература 
Итоговый тест/ Переводной 

экзамен в формате ОГЭ 

Иностранный язык (английский) 
Переводной экзамен в 

формате ОГЭ 

Иностранный язык (немецкий) Итоговый тест 

Алгебра Переводной экзамен в 

формате ОГЭ Геометрия 

Вероятности и статистика 

История 
Итоговый тест/ Переводной 

экзамен в формате ОГЭ 

Обществознание 
Итоговый тест/ Переводной 

экзамен в формате ОГЭ 

География 
Итоговый тест/ Переводной 

экзамен в формате ОГЭ 

Биология 
Итоговый тест/ Переводной 

экзамен в формате ОГЭ 

Изобразительное искусство 

Среднеарифметическая оценка 

по результатам текущего 

контроля/Творческий проект 

Музыка 

Среднеарифметическая оценка 

по результатам текущего 

контроля/Творческий проект 

Технология (труд) Творческий проект 

Физическая культура Нормативы 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Итоговый тест 
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Учебный план на 2023-2024 учебный год для обучающихся с ОВЗ 

8 класс 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 
Количество часов в неделю 

    VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 21 

Литература 2 2 3 13 

Иностранные языки 
Иностранный язык 5 5 5 25 

Второй иностранный язык 2 2 1 5 

Математика и 

информатика 

Математика       
 

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 1 1 1 3 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 3 11 

Обществознание 1 1 1 4 

География 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 3 7 

Химия   2 2 4 

Биология 2 2 2 8 

Искусство 
Изобразительное искусство 1     3 

Музыка 1 1   4 

Технология Технология 2 1 1 8 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 10 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
  1 1 2 

Итого   35 35 36 166 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Профориентация   1   1 

Всего часов 0 1 0 204 

Итого часов в неделю (обе части) 35 36 36 172 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

6-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

35 36 36 172 

Итого часов в год (обе части) 1190 1224 1224 5848 

Коррекционная часть за счет внеурочной деятельности 

Психокоррекционные занятия 2 2 2 6 

Развивающие занятия 3 3 3 9 

Итого  5 5 5 
15 

(510) 
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